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Einladung / Invitation

Alpen-Cup
Spezialspringen und Nordische Kombination Damen /

Ski Jumping and Nordic Combined Ladies

11. - 13.03.2022

in Rastbüchl & Nordisches Zentrum Jägerbild
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OPA - Organisation des federations de ski des pays alpins

WSV-DJK Rastbüchl e.V, D-94139 Breitenberg, M.-Uhrmann-Str. 5

Skispringen:

Baptist-Kitzlinger-Schanze Rastbüchl

D-94139 Breitenberg, Hirschenbergweg 18

Langlauf:

Nordisches Zentrum Jägerbild

D-94139 Breitenberg, Obernstein 10

Baptist-Kitzlinger-Schanze K 74, HS 78 m (282/GER 39 gültig bis 30.03.2022)

Skisprung & Nordische Kombination, je 2x Einzelwettkampf

Der Wettkampf wird gemäß IWO sowie den Alpen Cup Regeln durchgeführt.

Jahrgänge 2002 – 2006

10 € pro Wettkampf

Meldung der Nationalen Verbände mittels offiziellem FIS Formular an

post@rastbuechl.de 

Montag, 07. März 2022

Meldung Unterkunft bis 01.03.2022 an

post@rastbuechl.de; Klaus Wegerbauer (Betreff: Unterkunft Alpen-Cup)

Haftungsausschluss des durchführenden Vereins für Schäden und Unfälle 

jeglicher Art. Auf die Versicherungspflicht wird hingewiesen.

Es kommt die Datenschutzerklärung vom WSV-DJK Rastbüchl zur 

Anwendung (https://www.wsv-djk-rastbuechl.de/datenschutzerklaerung/)

Ausschreibung und Programm

Veranstalter

Durchführender Verein

Ort

Wettkampfanlage

Wettkampfart

Bestimmungen

Startberechtigt 

Startgeld

Meldungen

Meldeschluss

Unterkunft

 

Haftung 

Datenschutzerklärung
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Margit Uhrmann / Andreas Schmid

Marion Laus

Uwe Mühln (GER)

Hannes Boose (GER)     

Jana Koziskova (CZE)

Christian Binder (GER)

Andreas Schmid (GER)

Josef Kosak / Alois Uhrmann (GER)

Alois Uhrmann (GER)

Alfons Krenn (GER) 

Robert Gruber (GER) / Uwe Brechenmacher (GER)

Peter Kindermann (GER)

Walter Mitgutsch (GER)

BRK Breitenberg / Dr. Rosenberger

OK und Wettkampfkomitee

OK-Präsident 

Finanzen 

AC Koordinator

TD

TD Assistent

Materialkontrolleurin 

Rennleiter

Rennsekretär 

Schanzenchef 

Chef techn. Einrichtung

Chef Weitenmessung 

EDV-Auswertung

Video-Weitenmessung

Streckenchef LL 

Sanitätsdienst 

Sprungrichter 

WSV-DJK
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19.00 Uhr	 Mannschaftsführersitzung Online (ZOOM)

10.00 Uhr	 Streckenbesichtigung Lauf/Offizielles Lauftraining

	 Vormittags: Kein Sprungtraining möglich

15.30 Uhr	 Offizielles Training 2 Sprünge

	 1. Runde SSP

	 1. Runde NK

	 2. Runde SSP

	 2. Runde NK

	 PCR

9.00 Uhr	 Probedurchgang SSP

	 Probedurchgang NK

im Anschluss	 1. Wertungsdurchgang SSP

	 Wertungsdurchgang NK

im Anschluss	 Finaldurchgang SSP

15.00 Uhr	 Start Nordische Kombination 5 km

im Anschluss	 Siegerehrung Platz 1-6

9.00 Uhr	 Probedurchgang SSP

	 Probedurchgang NK

im Anschluss	 1. Wertungsdurchgang SSP

	 Wertungsdurchgang NK

im Anschluss	 Finaldurchgang SSP

14.30 Uhr	 Start Nordische Kombination 2,5 km

im Anschluss	 Siegerehrung Platz 1-6

Zeitplan

Donnerstag, 10.03.22 

Freitag, 11.03.22

Samstag, 12.03.22

Sonntag, 13.03.22 
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OPA - Organisation des federations de ski des pays alpins

WSV-DJK Rastbüchl e.V, D-94139 Breitenberg, M.-Uhrmann-Str. 5

Ski jumping:

Baptist-Kitzlinger-Schanze Rastbüchl

D-94139 Breitenberg, Hirschenbergweg 18

Nordic cross:

Nordisches Zentrum Jägerbild

D-94139 Breitenberg, Obernstein 10

Baptist-Kitzlinger-Schanze K 74, HS 78 m (282/GER 39 valid to 30.03.2022)

Ski Jumping & Nordic Combined, 2x Individual competition

The competitions will be governed by ICR and the rules for Alpen Cup.

Athletes born 2002 to 2006

10 € per competition

Entries from the national federation with the official FIS Entry Form to

post@rastbuechl.de 

Monday, March 7th, 2022

Deadline accomodation bookings: 01.03.2022 to

post@rastbuechl.de; Klaus Wegerbauer

(Subject: accommodation Alpen-Cup)

The organiser which carries out the competition is not responsible for any 

kind of accidents and damages. We indicate that it is your duty to have an 

insurance.                                                                               

The data protection declaration of the WSV-DJK Rastbüchl applies use  

(https://www.wsv-djk-rastbuechl.de/datenschutzerklaerung/)

Announcement and Program

Organizer

Realisation

Place

Jumping hill

Competition Format

Rules

Allowed to start 

Entry fee

Entries

Deadline

Accomodation

 

Responsibility

 

Data protection

WSV-DJK
e.V.1963

Page 5 | 9

https://www.wsv-djk-rastbuechl.de/datenschutzerklaerung/


Margit Uhrmann / Andreas Schmid

Marion Laus

Uwe Mühln (GER)

Hannes Boose (GER)     

Jana Koziskova (CZE)

Christian Binder (GER)

Andreas Schmid (GER)

Josef Kosak / Alois Uhrmann (GER)

Alois Uhrmann (GER)

Alfons Krenn (GER) 

Robert Gruber (GER) / Uwe Brechenmacher (GER)

Peter Kindermann (GER)

Walter Mitgutsch (GER)

BRK Breitenberg / Dr. Rosenberger

Organizing and Competition committee

Chairman

Finances 

Coordinator AC

Technical Delegate

TD Assistant

Equipment control 

Chief of competition

Secretary 

Chief of Hill 

Chief techn. Service

Chief of Distance Measure 

Calculation

Video distance measuring

Chief of course 

Medical Aid 

Judges 
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19.00 h	 TCM Online (ZOOM)

10.00 h	 Course inspection run 

	 Morning: No Ski Jumping training possible 

15.30 h	 Official Training 2 rounds

	 1st Round SSP

	 1st Round NC

	 2nd Round SSP

	 2nd Round NC

	 PCR

9.00 h	 Trial round SSP

	 Trial round  NC

followed by	 First competition round SSP

	 Competition round NC

followed by	 Final round SSP

15.00 h	 Start Nordic Combined 5 km

followed by	 Award ceremony Platz 1-6

9.00 h	 Trial round  SSP

	 Trial round  NC

followed by	 First competition round SSP

	 Competition round NC

followed by	 Final round SSP

14.30 h	 Start Nordic Combined 2,5 km

followed by	 Award ceremony Platz 1-6

Time schedule

Thursday, 10.03.22 

Friday, 11.03.22

Saturday, 12.03.22

Sunday, 13.03.22 
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Susanne Angerer

55 Sportlerinnen (erwartet)

50 (erwartet)

1. �Allgemeine Sicherheits- und Hygienevorschriften (Stand: 18.02.2022)

Es gelten die 2G - Regeln. (2G = geimpft oder genesen oder Nachweis eines PCR-Tests/

max. 72 h)

a)	� Das vorliegende COVID-19-Hygienekonzept wurde auf der Grundlage des Gesetzes 

zur Verhütung und Bekämpfung von Infektionskrankheiten beim Menschen (Infektions-

schutzgesetz) und besonderen Schutzmaßnahmen zur Verhinderung der Ausbreitung von 

COVID-19 der Bundesrepublik Deutschland und des Landes Bayern in Verbindung mit 

den derzeit gültigen Handlungsempfehlungen des FIS entwickelt.

b)	� Die Teams informieren sich eigenverantwortlich über die geltenden Einreisebestimmun-

gen nach Deutschland.

c)	� Um eine Kontaktpersonenermittlung der während der Veranstaltung anwesenden Perso-

nen im Falle eines nachträglich identifizierten COVID-19 Falles zu ermöglichen werden 

die Telefonnummern und Email-Adressen der Trainer, Betreuer, Athleten und Offiziellen 

erfasst. Die Daten werden nach Ablauf eines Monats vernichtet.

d)	� Es ist ein Mindestabstand von 1,5 m zwischen Personen im Innen- und Außenbereich 

einzuhalten.

e)	� Auf dem gesamten Gelände gilt FFP2 - Maskenpflicht (unter 16 Jahre: medizinische 

Maske) (Innen- und Außenbereich), auch beim Bustransport zum Anlaufturm.

f)	� Athleten, Betreuern und anderen Personen, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das 

Betreten der Sportanlage und die Teilnahme an Training und Wettkampf untersagt.

g)	� Eine Mannschaft kann einen Container nutzen. Der Trainer ist für die anschließende 

Durchlüftung und Desinfektion verantwortlich. Bitte die Container besenrein hinterlassen

2.	 Maßnahmen im Verdachtsfall 

Bei Bekanntwerden eines COVID-19-Verdachtsfalles während der Veranstaltung muss die 

betroffene Person sofort den COVID-19-Beauftragten kontaktieren und der COVID-19-Be-

auftragte muss den Verdachtsfall sofort separieren und isolieren. Alle weiteren Schritte / 

Maßnahmen sind in Abstimmung mit dem COVID-19-Beauftragten durchzuführen.

Alle am Training/Wettkampf beteiligten Personen müssen die oben genannten Maßnahmen 

einhalten.

COVID-19 Hygienekonzept 

Hygienebeauftragte

Anzahl Athleten

Anzahl Helfer
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Susanne Angerer

55 athletes (expected)

50 (expected)

1. �General safety and hygiene regulations (standing: 18.02.2022)

The 2G rules apply. (2G = vaccinated or recovered or PCR tested/max. 72 h)

a)	� This Covid-19 hygiene concept was developed an the basis oft he act on the prevention 

and control of infectious diseases in humans (Infection Protection Act) and special pro-

tective measures to prevent the spread of COVID-19 of the Federal Republic of Germany 

and the State of Bavaria in conjunction with the currently valid COVID-19 recommendati-

ons of the FIS.

b)	� The teams inform themselves independently about the applicable entry regulations to 

Germany.

c)	� In order to enable contact tracing of persons present during the event in case of a sub-

sequently identified COVID-19 case, the telephone numbers and email adresses  of the 

coaches, trainers, athletes and officials will be recorded. The data will be destroyed after 

one month.

d)	� A minimum distance of 1.5 m must be maintained between persons in the indoor and 

outdoor areas.

e)	� FFP2 applies on the event site - mask requirement (under 16 years: medical mask) (inside 

and outside), also during bus transport to the inrun tower.

f)	� Athletes, coaches and other persons who show symptoms of illness are prohibited from 

entering the sports facility and from participating in training and competitions.

g)	� A crew can use a container. The trainer is responsible for the subsequent ventilation and 

disinfection. Please leave the containers clean.

2.	 Measures in case of suspicion 

If a COVID-19 suspected case is known during the event, the person concerned must imme-

diately contact the COVID-19 representative and the COVID-19 representative must imme-

diately separate and isolate the suspected case. All further steps/measures must be carried 

out in coordination with the COVID-19 representative.

All persons involved in the training/competition must comply with the above mentioned 

measures.

COVID-19 hygiene concept

Hygiene Officer 

Number of athletes 

Number of helper
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