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DSV-Presseserver:
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•	 DSV-Skiversicherungen
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•	 Sportmedizin
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ASU: Zahl verletzter Skifahrer in der Saison 2010/2011 deutlich gesunken
Der langjährige Trend hält an: Die „Unfälle und Verletzungen im alpinen Ski-
sport“ werden weniger, das belegen die „Zahlen und Trends 2010/2011“, die 
David Schulz von der „ASU Auswertungsstelle für Skiunfälle“ der „ARAG All-
gemeine Versicherungs-AG – Sportversicherung“ zusammen mit der Stiftung 
Sicherheit im Skisport (SIS) im Haus des Ski in Planegg präsentiert hat. In der 
Zusammenfassung heißt es einleitend: „Deutlich stärker als der ohnehin seit 
Ende der 1990er Jahre rückläufige Trend der Skiverletzungen, kam es in der Sai-
son 2010/11 nur zu hochgerechnet 40.000 bis 43.000 Verletzungen und damit 
lag das Verletzungsrisiko deutlich unter dem der Vorsaison – trotz der sehr 
guten Schneeverhältnisse des vergangenen Winters. Der Vergleich zur Basissai-
son 1979/80 ergibt nun einen Rückgang von nahezu 59 Prozentpunkten.“

DSV-Schulsportkonzept „Auf die Plätz, fertig .. Ski!“
Motorisch ungeschickte Kinder, Übergewicht, fehlende Bewegung bei Jugend-
lichen – diese Phänomene fehlender sportlicher Aktivität sind bekannt. Um eine 
konstruktive Verbesserung der Situation zu erreichen, hat sich der Deutsche 
Skiverband mit verschiedenen gesellschaftlichen Kräften zusammengeschlos-
sen und das DSV-Schulsportkonzept ins Leben gerufen, das DSV-Vizepräsident 
Peter Schlickenrieder vorstellte. Rund 1800 Schülerinnen und Schüler im Alter 
von sechs bis zwölf Jahren hat der DSV im Rahmen von Kooperationen zwischen 
Schulen und Vereinen im vergangenen Jahr für Sport und Bewegung begeistert. 
Bis heute hat das im Jahr 2009 ins Leben gerufene DSV-Schulsportkonzept 100 
Kooperationen zwischen Schulen und Vereinen angestoßen. Davon sind 79 
dem Breitensport und 21 dem Leistungssport zuzuordnen. 

Ausrüstungstipps und Servicethemen für Endverbraucher
Mehr Sicherheit im organisierten Skiraum zu erreichen, ist seit Jahrzehnten ein
zentrales Bestreben von DSV aktiv und der Stiftung Sicherheit im Skisport (SIS).
Das machten Prof. Hanns Michael Hölz, Norbert Höflacher und Michael Berner  
in ihren Ausführungen deutlich, außerdem informierten sie mit den Testlei-
tern Andreas König und Florian Schmidt über den „SIS-Skitest 2011: Kinderski“ 
und den „DSV-Skitest 2011: Langlaufski“. Ausrüstungstipps gab es zum Thema 
Rocker-Ski sowie Hinweise zu den DSV aktiv-Sicherheitstagen 2012. 

Arbeitsmaterialien auf dem DSV-Presseserver
Alle Dokumente der Pressemappe inklusive Skitests auf unserem Presseserver.
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„Skifahren – das gefällt mir!“  
Am 1. Dezember hat in Planegg die Winterauftakt-Pressekon-
ferenz von DSV aktiv stattgefunden. Experten stellten unter 
anderem die ASU-Unfallanalyse 2010/2011, das DSV-Schul-
sportkonzept und die Ergebnisse zweier Skitests vor.  Auf dem 
Podium vertreten waren Prof. Hanns Michael Hölz (Vorsitzen-
der DSV aktiv), Peter Schlickenrieder(DSV-Vizepräsident, DSV 
aktiv-Vorstandsmitglied), Norbert Höflacher (Geschäftsführer 
DSV aktiv), Michael Berner (stv. Geschäftsführer DSV aktiv) und  
David Schulz (ARAG Allgemeine Versicherungs-AG – ASU Ski).

Informationen und Bildmaterial zu diesem Thema finden Sie auf unserem Presseserver:
Link: www.ski-online.de/presse – Zugang: presse/presse
Pfad Zielordner: 01_DSV_Freizeitsport/02_Themenfelder/02_09_DSV aktiv - Pressekonferenz
Pfad Zielordner: 01_DSV_Freizeitsport/03_Bilder/03_09_DSV aktiv Pressekonferenz
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Optimaler Schutz für 
Wintersportler mit den 
DSV-Skiversicherungen!
Mehr Informationen unter 
www.ski-online.de/DSVaktiv

Vorschau
Natur und Umwelt: Vor-
stellung der Ziele und 
Projekte des DSV-/SIS-
Umweltbeirats. Interview 
mit Tobias Lienemann. 
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