DEUTSCHER SKIVERBAND

Skisprung,/ Nordische Kombination

DSV-Trainertag

Datum 06.-07.10.2023

Ort Klingenthal

Disziplinen Skisprung / Nordische Kombination
Anmeldung bis 17.09.2023 uber die DSV-Homepage
Highlight Besuch des Sommer Grand Prix

Netzwerken und fortbilden: Trainertag fiir Skisprung und Nordische Kombination in Klingenthal

Der DSV Trainertag Skisprung/Nordische Kombination bietet im Jahr 2023 eine einzigartige Gelegenheit fur
Trainer, Athletikexperten und Fachleute, um tief in die aktuellen Trends und Methoden im Skisprung und der
Nordischen Kombination einzutauchen.

Eroffnet und aktiv begleitet wird der Trainertag von Sepp Buchner, Sportdirektor Skisprung,/Nordische
Kombination, sowie den Cheftrainern und den Cheftrainern Nachwuchs. Im abwechslungsreichen Programm
betrachten wir aktuelle Trends im Skisprung sowie in der Nordischen Kombination, und beschéftigen uns mit
verschiedenen Themenbereichen des langfristigen Leistungsaufbaus.

An diese Uberlegungen schlieBt auch der Praxisteil im Rahmen des Skisprung Sommer Grand Prix an. Jeder
Teilnehmer erhalt hier die Maglichkeit sich Anregungen und Ideen in den Bereichen Skisprungtechnik, Athletik,
Imitationen, Material zu holen.

Wir hoffen viele von Euch in Klingenthal begrifen zu durfen und freuen uns auf den persénlichen Austausch!

In Verbindung mit einer zweité&gigen Hospitation bei einer DSV-Trainingsgruppe gilt der Trainertag Skisprung/
Nordische Kombination als Fortbildung zur Lizenzverléngerung.
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