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Bewegung leben!
Mit Sport zu einer starken Gemeinschaft

...finde heraus, ob das auch Dein Motto ist.

Die Abteilungen Ski-nordisch und Radsport des
Deutschen Behindertensportverbands e.V. veran-
stalten vom 5.-7. Oktober 2012 die
»Paralympischen Talenttage” in Buchholz/Wald-
kirch bei Freiburg.

Die Bundestrainer Patrick Kromer (Radsport) und
Rolf Rombach (Ski-nordisch) und weitere aktive
Athleten, darunter auch Paralympicssieger, wer-
den die Talenttage begleiten.

e Du hast Lust auf Radrennsport, Ski-nordisch
und Biathlon?

e Du ldsst dich von deinem Handicap nicht
aufhalten?

e Du hast Spals am Leistungssport, an
nationalen und internationalen
Rennen?
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Deutscher Behindertensportverband e.V.
National Paralympic Committee Germany

Geboten wird dir ein Wochenende mit gemein-
samen Ausfahrten, Fahrtechniktrainings, Schiel3-
trainings, Ergometertests und interessanten

Vortragen rund um den paralympischen Sport.

...und vielleicht wird es der Anfang deiner ganz
besonderen Sportkarriere!

Ob korperlich beeintrachtigt, sehbehindert,
blind, cerebral beeintrachtigt, amputiert oder
nur leicht eingeschrankt an Armen, Handen und
Beinen — folgende Disziplinen werden bei Deut-
schen Meisterschaften, Weltcups, Weltmeister-
schaften und den
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Radsport:
e Zweirad
e Tandem
¢ Handbike
¢ Dreirad

Ski-nordisch

e stehend

¢ sitzend

¢ sehbehindert



