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Leipzig, 21.06.2015 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Verteiler 
 

Nachrichtlich 

 Geschäftsstelle Skiverband Sachsen e.V. 
Geschäftsstelle Deutscher Skiverband 

  
Lehrgangsleiter Edith Schulze 
  

 
 
 
 

 

EINLADUNG  
ZUR 

TRAINERFORTBILDUNG 
TRAINER B/C (BIATHLON) 

 
VOM 07.11. – 08.11.2015 

IN ALTENBERG 
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Durchführung 
 

 
Skiverband Sachsen e.V. 
DSV Leistungssport GmbH – DSV Trainerschule 

 
Lehrgangsleiter 
 

 
Edith Schulze 

Ausbilder  
 

Dr. Nico Espig, Christian Gustedt, Thomas Hacker, Dr. Michael  
Koch-Dubois, Benjamin Lachmann, Prof. Dr. Oliver Stoll, Dr. Jan Wüstenfeld 
 

Anreise 
 
 
Lehrgangseröffnung 
 

Samstag, den 07.11.2015, bis 09.00 Uhr  
(individuelle Anreise am Freitag, den 06.11.2015 möglich) 
 
Samstag, den 07.11.2015, 09.30 Uhr 

Lehrgangsende 
 

Sonntag, den 08.11.2015, 13.30 Uhr 

Unterkunft +  
Lehrgangsort 
 

Hotel Lugsteinhof 
Neugeorgenfeld 36, 01773 Altenberg  
Kontakt: 035056/3650, info@lugsteinhof.de 

 
Teilnehmerkosten 
 

 

Kosten für Anreise, Übernachtung und Verpflegung sind von den Teilnehmern 
selbst zu tragen. 

Ein begrenztes Kontingent an Zimmern Ü/F ist im Hotel Lugsteinhof bis zum 
30.08.2015 vorreserviert (Kontingent Trainerfortbildung Biathlon). Je nach 
Anzahl der Übernachtungen und gewählter Zimmerart (Einzelzimmer/ 
Doppelzimmer) liegen die Kosten zwischen 35,00 € und 45,00 € inklusive 
Frühstück. Die Buchung der Zimmer ist selbstständig über das Hotel 
Lugsteinhof vorzunehmen. Die Wahl des Mittag- und Abendessens erfolgt á la 
carte vor Ort.    

 

Lehrgangsgebühr 50,00 € 

Die Zahlung der Lehrgangsgebühr erfolgt automatisch per Bankeinzug 
(SEPA-Lastschriftmandat) circa fünf Tage vor Fortbildungsbeginn. Die 
notwendige Erklärung ist auf dem Lehrgangsformular des Skiverbandes 
Sachsen entsprechend auszufüllen. 
 

 Mitzubringen 
 
 
 
Teilnahmebedingungen 

Schreibunterlagen, Trainingsbekleidung und Schuhe für Halle und Outdoor, 
Stöcke für Imitationsübungen klassische Lauftechnik bzw. Skigang und 
Schrittsprünge 
 
Gültige Übungsleiter- oder Trainerlizenz Biathlon 
 

Lehrgangsprogramm 
 

siehe Anlage (Praxiseinheiten sind mit "P" gekennzeichnet) 

 
  

mailto:info@lugsteinhof.de
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Organisatorische  
Hinweise 
 
 
 
 
 
 
 
Ansprechpartner 

Anmeldung bis spätestens 11.09.2015 mit dem Lehrgangsformular des 
Skiverbandes Sachsen (abrufbar unter www.skiverbandsachsen.de) an 
edith.schulze@iat.uni-leipzig.de 
 
Absagen bis spätestens 01.10.2015 an edith.schulze@iat.uni-leipzig.de  
(Bei Absagen nach dem 01.10.2015 sind die Lehrgangskosten in voller Höhe 
zu tragen, zudem sind die Stornofristen und -bedingungen des Hotels 
Lugsteinhof selbstständig zu beachten). 
 
Edith Schulze 
Lehrreferentin Biathlon 
Institut für Angewandte Trainingswissenschaft Leipzig 
 
edith.schulze@iat.uni-leipzig.de 
Dienstlich 0341/4945202, Mobil 0176/61160160 
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