A e T A DSV aktiv-Pressekonferenz am
e s 02. Dezember 2010 in Planegg

DSV-Schulsportkonzept:
Kooperation Schule/Verein

Mit Auf die Platze, fertig ... Ski! fordert der Deutsche Skiver-
band die Zusammenarbeit von Schulen und Vereinen. Ziel ist
eine vielseitige, sportmotorische Ausbildung von Kindern.

Auf die Plétze, fertig ... Ski bringt Schule und Skiverein zusammen

Die Kooperation von Schulen der Primarstufe und Vereinen ist ein Erfolgsrezept
zur Forderung des Nachwuchses im Skisport. Um die zeitgemaBe Nachwuchs-
forderung weiter voranzutreiben, wurde im Januar 2010 die DSV-Schulsport-
kommission gegriindet. Unter Leitung von DSV-Vizeprasident Peter Schlicken-
rieder erarbeitete die Kommission, bestehend aus Experten der Kommission
,Sport” der Kultusministerkonferenz (KMK), der Deutschen Schulsportstiftung,
und des Deutschen Skiverbandes (DSV), mit dem DSV-Schulsportkonzept Auf
die Plitze, fertig ... Ski einen Beitrag zur verstarkten Forderung des Skisports
in Schulen und Vereinen. An der Erstellung des Konzepts waren auch die Stif-
tung Sicherheit im Skisport (SIS), der DSV-/SIS-Umweltbeirat und die Deutsche
Sporthochschule Koln (Projekt Bildung fiir nachhaltige Entwicklung) beteiligt.
Gefordert wird das Projekt vom offiziellen Ausrister THElIimit und von DSV aktiv.

Sportmotorische Grundausbildung fir Kinder

Zentrales Ziel des ganzjahrigen Konzepts ist es, Kindern im Alter von sechs
bis zwolf Jahren eine vielseitige sportmotorische Ausbildung zu ermdglichen.
Auf dieser Basis werden auch skisportspezifische Inhalte vermittelt. ,Gerade
in diesem Alter ist eine sportartenibergreifende Ausbildung wichtig, weil sie
koordinative Fahigkeiten entwickelt, die man braucht, um spater gut Skifahren
zu kdnnen”, erlautert Peter Schlickenrieder.

Zusammen mit anderen Spald am Sport erleben

Der DSV hat mit Auf die Plétze, fertig ... Skiein breit gefachertes Spiel-, Ubungs-
und Trainingsprogramm erarbeitet. Im Sommer laufen, springen, werfen, fan-
gen, balancieren oder schwimmen die Kinder — den Winter erleben sie auf Ski
oder Snowboard. Sie erlernen dabei auch Gruppen- und Sozialverhalten, Ziel-
strebigkeit, Mut, Verlasslichkeit und Partnerschaftsverhalten. Sie konnen ihre
Talente mit und Spal im Schul- und Vereinssport entdecken und pflegen.

Die Teilnahme an ,Auf die Platze, fertig ... Ski” ist fiir die Kinder kostenlos.
Eine Mitgliedschaft im Skiverein wird empfohlen. Gerne beraten die am Projekt
beteiligten Vereinsvertreter, Schulleiter oder Sportlehrer interessierte Eltern.
Die DSV-Schulsportkommission fordert das Projekt bundesweit.

Diese Pressemappe und printfdahiges Bildmaterial finden Sie auf unserem Presseserver:
Link: www.ski-online.de/presse

Zugang: presse/presse

Pfad: 01_DSV_Freizeitsport/Aktuelle Pressemeldung/DSV-Pressekonferenz_021210_Sicher ...
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Zu folgenden Skisport-
themen erhalten Sie Infor-
mationen (Fotos, Texte,
Videos) Uber den DSV-
Presseserver:

« Sicherheit im Skisport

« Service

« Ausristung

+ Umwelt- & Naturschutz

« Skigeschichte

» Skitouren & Hochgebirge
« Sport & Schule

« DSV nordic aktiv

« DSV-Skiversicherungen

» Rechtswesen

+ Ausbildung

» Sportmedizin

» Seniorensport

» Skijugend

« DSV-Wettkampfserien

+ Skisport mit Behinderung
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Optimaler Schutz fiir
Wintersportler mit den
DSV-Skiversicherungen!

Mehr Informationen finden Sie unter
www.ski-online.de/DSVaktiv

Ihr Ansprechpartner: Florian Schwarz

E-Mail: florian.schwarz@ski-online.de, Tel.:+49 (0)89 85790-238, Fax: +49 (0)89 85790-247
DSV-Pressestelle, Hubertusstr. 1, 82152 Planegg

Internet: www.ski-online.de, www.ski-online.de/DSVaktiv
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Schulung fir Lehrer und Trainer

Die am Konzept beteiligten Sportlehrer und Trainer haben ein abgeschlossenes
Sportstudium oder besitzen als Vereinstrainer mindestens die Trainer C-Lizenz
des DSV. Zuséatzlich haben sie eine Projektausbildung absolviert, die auf die
Besonderheiten der Projektinhalte ausgerichtet ist. Das Projekt wird in enger
Abstimmung mit den Landesskiverbanden und den DSV-Bundesstiitzpunkten
umgesetzt. Sport-, Spiel- und Wettkampfprogramme werden auf regionaler
Ebene angeboten (Schulskitage) und stellen die Verbindung zu Schiiler- und
Jugend-Wettkampfserien der Landesskiverbdnde, Gaue und Bezirke sowie der
Wettkdampfe ,Jugend trainiert fiir Olympia” dar.

Breitensport und Leistungssport konzeptionell zusammenzufiihren

Das DSV-Schulsportkonzept bietet zwei Umsetzungsstrategien: Der breiten-
sportliche Ansatz fordert die regionale Zusammenarbeit von Vereinen und
Grundschulen in schneenahen und schneefernen Regionen Deutschlands. Die
Bezuschussung erfolgt iber die jeweiligen Bundeslander nach den Vorgaben
der Landessportbiinde und umfasst auch personelle Unterstiitzung.

Der leistungssportliche Ansatz richtet sich an Schulen, die mit schneesporttrei-
benden Vereinen des Deutschen Skiverbandes kooperieren wollen und eine
raumliche Ndhe zu einem Bundesstiitzpunkt oder einem Bundesstiitzpunkt
Nachwuchs bieten. Umgesetzt wird das Konzept im Leistungssport lber die
Landesskiverbande und die genannten Stitzpunkte sowie an sie angegliederte
regionale Trainingsstiitzpunkte. Dazu stellt der DSV Geldmittel fir die Trainer-
besetzung, die Aus- und Fortbildung der am Projekt beteiligten Trainer und
Lehrer sowie fir die Erstellung von Informationsmaterialien zur Verfligung.

Konzept beim Deutschen Skiverband anfordern

Seit Juni 2010 wurden im Rahmen des DSV-Schulsportkonzepts rund 100 Koo-
perationen (22 mit leistungssportlichem Ansatz) vom DSV zertifiziert.
Interessierte konnen das Konzept anfordern. Es umfasst einen detaillierten Leit-
faden fir alle Beteiligten: Schulen, Vereine, Erzieher, Lehrer, Trainer. Und bein-
haltet Antragsformulare zur Schule-Verein-Kooperation sowie umfangreiche
Informationen lber Bezuschussungsmodalitdten der Bundeslander.

Kontakt

Beratung und Informationen erhalten Sie liber:

Deutscher Skiverband, Hubertusstr. 1, 82152 Planegg

Wencke Holig

Tel.: +49 (0) 89/8 57 90-2 24, E-Mail: wencke.hoelig@deutscherskiverband.de
Netz: www.deutscherskiverband.de/schulsportkonzept

Literatur:

Literatur/Flyer
— Titel: Auf die Platze, fertig ... Ski! Das Schulsportkonzept des DSV, DSV 2010
- Internet: www.dsvaktiv-shop.de

Im Anhang finden Sie den offiziellen Flyer iber das DSV-Schulsportkonzept.

Optimaler Schutz fiir
Wintersportler mit den
DSV-Skiversicherungen!

Mehr Informationen finden Sie unter
www.ski-online.de/DSVaktiv

Ihr Ansprechpartner: Florian Schwarz

E-Mail: florian.schwarz@ski-online.de, Tel.:+49 (0)89 85790-238, Fax: +49 (0)89 85790-247
DSV-Pressestelle, Hubertusstr. 1, 82152 Planegg

Internet: www.ski-online.de, www.ski-online.de/DSVaktiv



Kontakt DSV Projektpartner
Profis fiir Ubungsstunden und Training!

lhr Skiverein

= Beratungsangebot fur Eltern

® Der Skiverein ist DSV Projektpartner Deutscher Skiverband e. V.
im Skiverein Haus des Ski
Der Skiverein ist DSV Projektpartner. Entscheidend fir die Teilnahme am Hubertusstr. 1
Projekt ist die Schulkooperation. Damit ist gesichert, dass zusétzliche D-82152 Planegg
Ubungsstunden angebaten werden kénnen und der Schulsport sinnvoll er- Telefon: 089-85790-0
Telefax: 089-857 90-257

Gerne beraten die am Projekt beteiligten Vereinsvertreter, Schulleiter oder
Sportlehrer interessierte Eltern. Die Kontaktadresse lautet:
ganzt wird.

Sportlehrer/innen und Trainer/innen arbeiten ,Hand in Hand", Kinder erhal-
ten ein zusatzliches Sportangebot, werden optimal geférdert und haben eine

sinnvolle Freizeitbeschéftigung.

® Bezugspersonen sind Sportlehrer, www.ski-6nline de
Trainer, Koordinatoren :

Veremsstempe/ oder ausfiiflen

Die Landesskiverbande:

Name Skiverein, Adresse
Die am Konzept beteiligten Sportlehrer/innen und Trainer/innen haben ein ab-
Ansprechpartner geschlossenes Sportstudium oder besitzen als Vereinstrainer mindestens
die Trainer C-Lizenz des DSV. Zusétzlich haben sie eine Projektausbildung Bayerischer Skiverband www.bsv-ski.de
Telefon, Fax . . . o X )
genossen, die auf die Besonderheiten der Projektinhalte ausgerichtet ist. Skiverband Berlin e. . www skiverband-berlin.de
E-Mail
Das Projekt wird in enger Abstimmung mit den Landesskiverbanden und den Landesskiverhand Brandenburg . l wvi.fandes-skiverband-brandenburg, de
Nutzen Sie das Angebot. Wir beraten Sie gerne! DSV Bundesstitzpunkten du_r'chgef[]hrt. Sport-, Spiel- und Wettkampf- Landesskiverhand Bremen www.landesskiverband-bremen.de
programme werden auf regionaler Ebene angeboten (Schulskitage) und Verband Hamburger Skivereine e. . www.vhsv.de
stellen die Verbindung zu Schuler- und Jugend-Wettkampfserien der Landes- . . .
L Rk . N . . Hessischer Skiverband e. U www.hsv-ski.de
skiverbénde, Gaue und Bezirke sowie der Wettkampfe ,Jugend trainiert fur
Skiverband Mecklenburg-Yorpommern www.skiverband-mv.de

Niedersdchsischer Skiverband e. . www.nsv.harz.de

Skiverband Pfalz e. . www.svp-ski.de

Auf die Olympia“ dar.

SV Rheinhessen www.svrhh.de

.Um Kinder an den Breiten- Skiverband Rheinland e. . www.skiverband-rheinland.de

und spé&ter den Spitzensport
heranzufahren, gehen wir

Saarldndischer Bergsteiger- u. Skilduferbund e. V. www.sbsb-saar.de

Skiverband Sachsen e. .. www.skiverbandsachsen.de

viele Wege. Mit dem Schul-
Skiverband Sachsen-Anhalt e. . www.svsa.de
sportkonzept gestaltet der
DSV seine Nachwuchsarbeit Skiverband Schleswig-Holstein e. . www.skivereinigung.de
noch professioneller. Schwihbischer Skiverband e. U. www.online-ssv.de
Skiverband Schwarzwald e. V. www.skiverband-schwarzwald.de

Ich unterstutze dieses Projekt
und bin Uberzeugt, dass der
Leistungssport mittel- und
langfristig davon profitieren

Skiverband Schwarzwald-Nord e. . www.svs-n.de

DSV SCHULSPORTKONZEPT

v THElimit ==

Thiiringer Skiverband e. U. www.thueringer-skiverband.de

Westdeutscher Skiverband e. U www.wsv-ski.de

wird."

Maria Riesch Jochen Behle



Kinder brauchen Bewegung

Sommer wie Winter

Sportartibergreifende und -spezifische Angebote

Anmeldung

Mitmachen lohnt sich!

Natur und Sport

B Schule und Skiverein

Das Schulsportkonzept des Deutschen Skiverbandes fordert die Koope-
ration zwischen Schule und Skiverein. Kinder zwischen 6 und 12 Jahren
werden sportlich ganzjéhrig betreut und gefordert.

Der Deutsche Skiverband hat hierfiir ein breit gefachertes Spiel-,
Ubungs- und Trainingsprogramm entwickelt. Im Sommer werden die
Kinder laufen, springen, werfen, fangen, balancieren, schwimmen ... und
den Winter auf Ski oder Snowboard erleben. Sie erlernen Gruppen- und
Sozialverhalten, Zielstrebigkeit, Mut, Verlasslichkeit und Partnerschafts-
verhalten. Sie konnen ihre Talente entwickeln und SpaB im Schul- und

Vereinssport haben.

Die Teilnahme am Projekt ,Auf die Platze, fertig ... Ski ist fur die Kinder
kostenlos. Eine Mitgliedschaft im Skiverein wird empfohlen.

Gerne beraten die am Projekt beteiligten Vereinsvertreter, Schulleiter
oder Sportlehrer interessierte Eltern.

® Projektférderung

Die DSV Schulsportkommission, die sich aus Vertretern der Kultusminis-
terien der Lander, sowie aus Mitgliedern der Deutschen Schulsport-
stiftung, des DSV Umweltbeirates und des DSV Leistungs- und Breiten-
sports zusammensetzt, fordert das Projekt bundesweit.

@ Sommertraining

Das Sommertraining (1. Mai bis 1. November) findet auf dem Sportplatz,
in der Turnhalle, dem Schwimmbad oder im Gelande statt. Turnschuhe,
Sportbekleidung, Badebekleidung oder Regenbekleidung sind entsprechend

mitzubringen.

Sportartubergreifende Angebote

Gymnastik Inline Ballspiel

Leichtathletik Turnen Skaten Radfahren

® Wintertraining

Das Wintertraining (1. Dezember bis 1. April) findet bei entsprechender
Schneelage am Skilift, in der Loipe, an der Schanze oder im Ski-Gelénde-
garten statt. Kinder, die kein eigenes Ski-, bzw. Snowboard-Material haben,
kénnen dieses ggf. tiber den Verein ausleihen. Eltern erhalten ein Beratungs-
angebot tber den Skiverein. Skischuhe sollten mitgebracht werden.

Sportartspezifische Angebote

Ski Alpin  Skilanglauf  Skispringen Biathlon
Snowboard Naturerlebnis Winter

® Ubungsstunden und Vereinstraining

Im Rahmen des Schulsportkonzeptes hietet unser
Verein folgende Ubungsstunden an:

Tag Zeit Ort

1/8/‘9//75555/77,09/

2 Anmeldung Schulsportkonzept

Name Viorname
Geburtsdatum

StrafBe PLZ Wohnort
Telefon E-Mail

Schule

Ort Datum

Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten

® Versicherung

Die Kinder sind tber die Schule bzw. Giber den Skiverein versichert. Eine zu-
satzliche Versicherung ist tiber den ,DSV aktiv* Versicherungsschutz méglich.
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